
Anhang 2: Fragen- und Aufgabenkatalog 
 

 

 

Was bedeutet „Tai-Jutsu-Do“? 

 

Was bedeutet Tengu-Take-Ryu? 

 

Was ist der Unterschied zwischen Kampfsport und Kampfkunst? 

 

Nenne kurz den geographischen Weg des Tai-Jutsu-Do von seiner Entstehung bis heute. 

 

Was ist ein Mon? 

 

Erkläre das Mon der Tengu-Take-Ryu Tai-Jutsu-Do. 

 

Erkläre die Bedeutung der Zahl 3 im Kampfkunstsystem Tai-Jutsu-Do. 

 

Wie lautet der Notwehrparagraph? 

 

Was versteht man unter „Verhätnismäßigkeit der Mittel“ 

 

Auf welchen Prinzipien basiert die Technikgruppe „Würfe“? 

 

Auf welchen Prinzipien basiert die Technikgruppe „Hebel“? 

 

Wodurch zeichnen sich die besonders schmerzempfindlichen Stellen des Körpers aus? 

 

Beschreibe detailliert eine harte/weiche Technik Deiner Wahl. 

 

Bevorzugst Du weiche oder harte Techniken? Warum? 

 

Warum beschäftigst du dich mit Kampfkunst? 

 

Erkläre den Begriff SHU, Ha, Ri 

 

 

 

 


